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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念

～生涯の安心を提供します～
・様々な体験から「好き・得意」を見つけます。
・他者と比べず、自分を好きになれる力を育てます。
・将来の選択肢を広げるお手伝いをします。

支援プログラム

事業所名 児童発達支援　たんちゃん　蓬莱教室 作成日　令和７年　１２月　８日

支援方針
・お子さま一人ひとりの発達段階や特性に応じた支援を行い、将来の自立や社会参加に向けた力を育みます。
・安心できる環境の中で、「できた」「楽しい」という成功体験を積み重ね、自己肯定感の向上を目指します。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

日常生活に必要な基本的生活習慣の獲得を目指し、安心して過ごせるよう支援します。
・生活リズムの形成
・食事、排泄、着替え、手洗いなどの身辺自立の支援
・気持ちの切り替えや安心して過ごすためのサポート
・安全に配慮した環境づくり
遊びや日々の積み重ねを通して、自分でできることを増やし、自信につなげます。

遊びや感覚統合を取り入れた活動を通して、身体の発達と感覚の調整を支援します。
・体幹づくり、バランス運動、粗大運動・微細運動
・姿勢保持や身体の使い方の習得
・感覚過敏・鈍麻への配慮
・楽しく身体を動かす経験の積み重ね
楽しみながら取り組むことで、意欲や自信を育てます。

発達段階や特性に合わせ、遊びや課題を通して認知面・行動面の発達を支援します。
・見る、聞く、触るなどの感覚を活用した学び
・色、形、数、大小などの概念形成
・集中する、待つ、切り替える力の育成
・困った場面での適切な行動の練習
「わかった」「できた」という経験を重ね、自発的な行動につなげます。

ことばや表情、身振りなどを通して、自分の気持ちや要求を伝える力を育てます。
・あいさつや返事、やり取りの練習
・絵本や遊びを通した語彙の拡大
・相手の話を聞く、順番に話す経験
・必要に応じて視覚支援やジェスチャーを活用
安心できる関わりの中で、コミュニケーションの楽しさを感じられるよう支援します。

人との関わりや集団活動を通して、社会性の土台を育てます。
・大人との愛着関係の形成
・友だちと一緒に遊ぶ、順番を待つ、貸し借りの経験
・ごっこ遊びやルール遊びを通したやり取り
・集団参加や場面の切り替えの練習
楽しい経験を重ねながら、安心して人と関われる力を育みます。

家族支援

保護者様との連携を大切にし、家庭と事業所が一体となってお子さまの成長を支えられるよう支援を行います。
・送迎や連絡帳等を活用した日々の情報共有
・定期的な面談・相談支援の実施
・子育てに関する不安や悩みへの助言・支援
・ご家庭での関わり方や声掛け方法の提案
保護者様が安心して子育てに向き合えるよう、継続的なサポート体制を整えていきます。

移行支援

保育所・幼稚園・認定こども園や小学校への移行を見据え、スムーズに次の環境へつながるよう支援します。
・就園・就学に向けた生活面、集団参加面の準備
・園や学校、関係機関との情報共有と連携
・保護者様との進路や移行に関する相談
・必要に応じた引き継ぎや環境調整
お子さまが安心して新しい環境に進めるよう、丁寧な移行支援を行います。

地域支援・地域連携

地域とのつながりを大切にし、関係機関と連携しながら切れ目のない支援を行います。
・保育所・幼稚園・認定こども園・医療機関・相談支援事業所との連携
・関係機関との情報共有・ケース会議への参加
・地域資源（公園・公共施設等）を活用した活動
・地域行事や社会体験への参加機会の提供
地域の中で安心して育ち、生活できる力の育成を目指します。

個別支援の
実施方法

・アセスメントに基づく個別支援計画の作成
・遊びや日常生活場面を通した個別・小集団支援
・定期的なモニタリングと評価
・保護者様との情報共有

職員の質の向上

当事業所では、より良い支援を提供するために、職員一人ひとりの専門性と支援力の向上に継続的に取り組んでいます。
・定期的な社内研修
・発達障害支援、感覚統合、SST、虐待防止、身体拘束、感染症対策、非常災害対策、緊急時事故対策、ハラスメント防止対策
などに関する研修の実施
・日々のケース検討・情報共有・支援の振り返り
・専門職（理学療法士・作業療法士）による助言・技術指導
・新人職員へのOJTによる育成体制の整備
これらの取り組みを通じて、職員全体の支援の質を高め、お子さま一人ひとりに寄り添った、より安心・安全で適切な支援の
提供に努めています。

主な行事等

１月　初詣
２月　豆まき
３月　ひな祭り
４月　お花見
５月　こどもの日イベント
６月　アジサイ見学

７月　七夕さま
８月　夏祭り
９月　運動会
１０月　ハロウィンパーティー
１１月　紅葉狩り
１２月　クリスマス会

あり


